
第４３回高松市さわやかママさんソフトボール大会要項 

大会テーマ「 白球と笑顔で築こうさわやかな家庭 」 

 

１ 大会趣旨    健全な明るい家庭は、健康で明るいママさんによって築かれるといっても、決して過言ではあ

りません。これからの女性のスポーツライフ拡張のため、ソフトボールを手軽に楽しんでいただ

く大会です。 

 

２ 主    催   高松市 公益財団法人高松市スポーツ協会コミュニティスポーツ専門部 

 

３ 主    管   高松市スポーツ推進委員連絡協議会 

 

４ 後    援   四国新聞社  ＲＮＣ西日本放送  ＫＳＢ瀬戸内海放送 ＮＨＫ高松放送局 

 

５ 協    賛   コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社 

 

６ 日    時   令和 ４年 １１ 月 ６ 日（日） 受付 ８：３０ 開会式 ９：００ 第１試合 ９：３０ 

         ※開会式が中止になる場合は、受付９：００ 第１試合９：３０となりますので、事前にスポー

ツ推進委員より、参加チームに連絡します。 

 

７ 場    所   高松市西部運動センター（高松市鬼無町） 

 

８ 参加資格 （１）小学校区（地区）内在住者の家庭婦人で編成されたチームとし、各小学校区（地区）１チーム

とする。ただし、当該小学校区（地区）内に居住する者だけでチームを構成できない場合は、

当該小学校を含む中学校区内に居住する者をチームに２名まで補充し、参加することができる。

なお、鶴尾、一宮、下笠居、香南、庵治小学校区において、同一小学校区内に居住する者だけ

でチームを構成できない場合は、隣接する小学校区（鶴尾は亀阜、栗林、太田、太田南、一宮、

檀紙、弦打／一宮は鶴尾、檀紙、円座、大野、仏生山、太田南／下笠居は香西、鬼無、国分寺

北部／香南は川岡、大野、川東／庵治は牟礼北、牟礼南）に居住する者をチームに補充し、参

加することができる。 

（２）チームは、監督１名、コーチ１名、選手２０名以内で編成する。なお、監督、コーチは選手を

兼ねることができるが、この場合、選手数に含むものとする。  

 (３) 参加資格に違反した場合は没収試合とし、再試合、対戦相手の繰上げ等は行わない。 

※試合終了後に違反が判明した場合も同様とし、対象チームの成績は抹消・剥奪とする。 

 

９ 参 加 費   １チーム  ５，０００円 

（申込時に納入すること。新型コロナウイルス感染症の影響で中止となった場合のみ、返金しま

す。） 

 

１０競技方法   トーナメント方式により、優勝から３位までを決定する。（３位決定戦を行う。） 

                  ※参加チーム数が少ない場合、リーグ戦となる可能性があります。 

 

１１競技規則   本大会に関して定めた特別規定以外は、２０２２年度（公財）日本ソフトボール協会スローピッ

チの規則を適用する。 

  

１２表 彰   優勝、準優勝及び３位を表彰する。 

 

１３参加申込   申込期限  令和４年１０月５日（水）１７：００ 

               ≪申込及び問合せ先≫ 

〒760－8571  高松市番町一丁目８番１５号 

高松市役所７F スポーツ振興課内 

高松市スポーツ推進委員連絡協議会事務局（℡ ８３９－２６２６） 

 

 



 

１４メンバー変更・追加   メンバー変更・追加については、大会当日の受付時に、変更後の内容を記載した参加申込書を

受付に提出すること。試合中の変更・追加は受け付けない。 

 

１５抽 選    スポーツ推進委員による代理抽選とし、令和４年１０月定例会後の審判研修時に行う。 

 

１６そ の 他   ・駐車場に止めている車にボールが当たっても、主催者は責任を負わない。 

・主催者側は応急処置しかその責を負わない。 

・選手はスポーツ傷害保険に加入することが望ましい。 

         ・会場での喫煙は禁止とする。 

大 会 規 則 

（１） ボールは、公認３号ゴムボール球を使用し、主催者で用意する。 

（２） 金具付スパイクの使用は禁止する。 

（３） 試合開始時刻から１０分経過しても選手が揃わない場合は、没収試合とする。 

（４） 試合は７イニングを上限とし、５０分を超えて新しいイニングには入らない。同点の場合、最終イニング出

場メンバーによる抽選により勝負を決定する。 

（５） 選手は背番号をつけること。安全ピン等では固定せず、必ず縫い付けること。番号は、監督３０番、コーチ 

３１番、主将１０番とする。 

（６） 指名打者制を適応しないが、エキストラヒッター(ＥＨ)を認める。 

（７） ＥＨを含め、スターティングメンバーであれば、一度に限り元の打順に戻って再出場 

することができる。 

（８） 捕手はマスク・ヘルメットを着用すること。なお、プロテクター・レガースは着用が望ましい。 

（９） 打者、次打者、走者、ランナーコーチは、ヘルメットの着用が望ましい。 

（１０） 抗議は、監督のみとする。 

（１１） ランナーコーチは、ベンチ内の選手（監督・コーチ含む）に限る。 

（１２） 審判はスポーツ推進委員が行う。 

（１３）大会当日、主催上問題等が生じた場合は、主催者側にて対応を行う。 

試合の変更 

（１） 大会の雨天中止は、主催者が当日午前６時に決定し、その旨をスポーツ推進委員に電話連絡することとし、

主催者からチームへの連絡はしない。出場予定チーム校区（地区）のスポーツ推進委員はチームの連絡責任

者に必ず連絡すること。なお、雨天順延は行わない。 

（２） 試合進行や天候等により、試合開始時間が変更する場合があるが選手はそれに従うこと。 

（３） 小雨でも会場が使用可能な限り、試合を行う。 

 

※個人情報の取り扱いについて※ 

・大会申込により取得した個人情報は、大会運営以外に使用することはありません。 

・大会出場中の映像・写真・記事・記録等の新聞・インターネット等への掲載権は主催者に属します。 

 

【参加者へのお願い】 ※「高松市主催のイベント・行事等の開催基準」を準用 

（１）発熱や風邪症状のある方は参加を見合わせてください。 

・当日、受付にて別紙チェックリストの御提出をお願いします。 

（２）マスクの着用など、咳エチケットの徹底に御協力ください。 

・競技中のマスク着用は任意としますが、受付や待機中など会話をする際は、マスクの着用をお願いしま 

す。また、監督・コーチ・選手以外の来場を控えてください。来場する場合は、必ず本部で受付をし、 

マスクの着用をお願いします。 

（３）手指用のアルコール消毒液等の使用やこまめな手洗いに御協力ください。 

・会場内にアルコール消毒液を設置しています。 

（４）参加者間の距離（できるだけ２ｍ）をとり、近距離での会話や大声での発声を避けてください。 

・整列時や待機時間など、密集・密接を避けるようお願いします。 

※厚生労働省 新型コロナウイルス接触確認アプリ（略称：COCOA）の御利用を推奨します。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止に御協力くださいますようお願い申しあげます。 

 

 

 

   
  


