
第４５回高松市さわやかママさんバレーボール大会実施要項 
 

大会テーマ「バレーボールを通じて、明るく健全な家庭を築こう！」 

 

大 会 趣 旨          明るく健全な家庭は、健康で明朗なママさんによって築かれるといっても                 

過言ではありません。「家庭の健康づくりはまずママさんから」を合言葉に、

バレーボールを通じて、明るく健全な家庭を築きましょう。 

 

主 催          公益財団法人高松市スポーツ協会、高松市 

 

主 管          高松市バレーボール協会 

 

協 賛          コカ・コーラ ボトラーズジャパン株式会社 

 

日 時          令和４年６月２６日（日） 午前８時 受付開始  午前８時３０分 開会式 

                     午前９時１０分 試合開始 

 

場 所          高松市香川総合体育館（高松市香川町川東下１９１７番地１） 

 

選手参加資格   校区（地区）内在住の家庭婦人。ただし、当該小学校区（地区）内に居住す

る者だけでチームを構成できない場合は、当該小学校を含む中学校区内に居

住する者をチーム 2 名まで補充し、参加する事ができる。 

なお、鶴尾、一宮、下笠居、香南、庵治小学校区において、同一小学校区内

に居住する者だけでチームを構成できない場合は、隣接する小学校区（鶴尾

は亀阜、栗林、太田、太田南、一宮、檀紙、弦打／一宮は鶴尾、檀紙、円座、大

野、仏生山、太田南／下笠居は香西、鬼無、国分寺北部／香南は川岡、大野、川

東／庵治は牟礼北、牟礼南）に居住する者をチームに補充し、参加することが

できる。 

香川県ママさんバレーボール連盟へ登録している５４歳以下の者及び、国体

または実業団のバレーボール大会等に登録していた者を除く。 
 

※選手参加資格に違反した場合の対象チームの成績は、予選リーグでは没収試合、決勝トーナメ

ントでは抹消・剥奪とし、再試合、順位の変動、及び、対戦相手の繰上げ等は行わない。大会終

了後に違反が判明した場合も同等とする。 

 

参 加 料          １チーム  ５，０００円（納入後の参加費の返金はしない。ただし、新型コ

ロナウイルス感染症拡大のため、大会開催を中止した場合は除く。） 

 

チ ー ム 登 録          各小学校区（地区）で１チーム以内とする。チーム構成は、監督、コーチ、

マネージャー、選手１０名以上１２名以内とする。 

 

申 し 込 み          ① 申 込 先  〒760－0066 高松市福岡町四丁目３６番１号（高松市総合体育館２階） 

高松市スポーツ協会 事務局 担当：青木 

TEL ：８２３－２３１１ FAX：８２２－０１２０ 

Ｅメール：suishin04＠taka-spo.or.jp 

                 ② 申込手続  ＦＡＸ、Ｅメール、郵送、又は直接、高松市スポーツ協会へ。 

                 ③ 参加費の納入  令和４年６月１６日（木）の高松市スポーツ推進委員連絡協議

会定例会の際にお持ちいただくか、直接、高松市スポーツ協会へ。 

                 ④ 申込締切  ６月１４日（火） 

                  （参加費の納入は後日でも構いませんので、申込書の提出は期日までにお願いします。） 



メンバー変更   大会当日の８時から８時３０分までの間に、変更後の内容を記載した参加申

込書を受付に提出すること。 

 

抽     選   令和４年６月１６日（木）のスポーツ推進委員連絡協議会定例会時に、スポーツ推進

委員及び高松市スポーツ協会による代理抽選を行う。 

 ※抽選後に棄権チームが出た場合の再抽選、組合せ変更は行わない。 

 

試 合 方 法          ①予選は各チーム２試合行い１５点先取の３セットマッチで、２セットを先

取したチームを勝者とする。 

なお、予選は、勝数により順位を決定するが、勝数が同じ場合には、以下

の順序によって順位を決定する。 

（１）得失セット差の多いチーム 

（２）得失点差の多いチーム 

それでも決定しない場合は、代表者による抽選で順位を決定する。 

②各ブロック１位チームで決勝を行う。試合は１５点先取３セットマッチで、

２セットを先取したチームを勝者とする。 

③予選２位のチームは２位グループ戦を行い、３位、４位のチームは３位グ

ループ戦を行う。試合は各グループ戦とも２１点先取１セットマッチとする。 

（※参加チームの申込状況によって変更する場合があります。） 

 

表 彰         優勝、準優勝、３位を表彰する。（３位決定戦を行う。） 

 

大 会 規 則         ① コートは９ｍ×１８ｍ ネット高さ２ｍ３０ｃｍとする。 

         ② １チーム９人で試合を行い、登録選手全員によるローテーション方式を 

採用する。 

                 ③ レシーブは、極端なホールディング、ドリブル以外は可とする。 

                 ④ 選手は背番号をつけること。 

                 ⑤ 試合球はミカサ（V400W）を使用する。 

                 ⑥ トスは前の試合の終了後、記録席で行う。トス後１０分が経過してもコー

トにチームが集合していない場合は没収試合とする。 

                 ⑦ 極端な移動攻撃を行った場合は反則とし相手チームの得点とする。 

         ⑧ チームからの要求タイムアウトは各セットに１回までとする。 

（熱中症予防の為３０秒間の給水タイムを別に設ける）       

  ⑨ ベンチに入れるのは、登録選手及び監督、コーチ、マネージャーとする。 

         ⑩ 没収試合は、セット数２－０で、没収となる原因が起因するチームの得点

を０点での負けとする。 

※その他については、「ママさんバレーガイドライン２０１０」を適用し、

想定外の問題等が生じた場合は、主催者側にて対応を行う。新型コロナ

ウイルス感染症拡大防止対策については、日本バレーボール協会が公表

しているガイドラインに準拠して実施する。 

 

注 意 事 項          ① 主催者側は応急処置しかその責を負わない。 

② 主審・副審は高松市バレーボール協会が行う。 

※今年度より線審員・点示を各チームにお願いする予定です。 
 

※個人情報の取り扱いについて 

・大会申込により取得した個人情報は、大会運営以外に使用することはありません。 

・大会出場中の映像、写真、記事、記録等の新聞、インターネット等への掲載権は主催者に属します。 
 


